
　　

発行者 ガッツ・びーと西

発行日 平成29年11月

15日（水） 名曲JUKE BOX さん

16日（木） 橙 さん

21日（火） 岩田尚子 さん

24日（金） コーケンボー さん

今年のコースのテーマは「ハマの台所～店・市・港～」！！

「食の街道コース（約８㎞）」と「横浜みちコース（約６㎞）」の２つの

コースがあり、ゴール会場にはあたたかいお汁粉のサービスや、食事券等

の豪華景品が当たる抽選会も行われます！

詳細は西区のＨＰに掲載されていますので、興味のある方は是非ご覧くだ

さい。

開催日：平成２９年１２月３日（日）

受付時間：食の街道コース（９：００）、横浜みちコース（９：３０）

参加費：一般・高校生以上３００円、小・中学生１００円

会場：スタート会場（西前小学校）

ゴール会場（臨港パーク潮入の池）

日ごとに冬の訪れを感じる今日この頃ですが、皆様い

かがお過ごしでしょうか。風はすっかり冷たくなりま

したが、その分空気も澄んで、晴れ間には清々しい陽

気となっています。北風に負けず、元気よく活動して

いきたいですね。

10月7日（土）に生活創造空間にしの建物で、第三地区

福祉フェスタが行われました！

地域の作業所や事業所の方々の出店や、多くのイベントが

行われ、とても賑やかな１日となりました。

当日は朝からあいにくの雨模様でしたが、午前中には雨は

止み、多くの方々がフェスタに参加されました！

来年も行う予定ですので、お楽しみに♪
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