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こちらの商品はエヌ・クラップにて 

販売しております。 

また、現在は、サマーギフトの販売も 

しておりますので、この機会に 

ぜひお試しください！ 

6月より、エヌ・クラップレトルト製品に 
2種類の新商品が加わりました！ 

生活創造空間にしでは、5月 7日から「虹をえがこうプロジェクト」がスタートし、 

完成後、7月 11日からは、西横浜駅のホームから、よ～く見えるように展示され始めて 

おります。そして次なるプロジェクトがガラス越しに…？！是非、観に来て下さいね。 

そして今回は、珍しくエヌ・クラップの新商品紹介から広報、スタートです。 

第 45号 2020年 7月 20日発行 

「ゴロゴロお肉のビーフカレー」 
柔らかく煮込んだ牛バラ肉がごろっと入った 
ビーフカレー。牛肉の旨味と玉ねぎの甘味が 
濃厚なコクを生み出しています。シェフ秘伝の 
ＭＩＸカレー粉と、たっぷりの生姜で体の中から 

あたたまります。 

「バジルチキンのトマトカレー」 
バジルでチキンを香り良く焼き、たっぷりの 

トマトと一緒に煮込みました。トマトの酸味と 

チキンがとても良く合います。レンコンの 

シャキシャキした触感と一緒にお楽しみ下さい。 

￥ 
いずれも いずれも 

￥ 
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エヌ・クラップの 『森
も り

尻
じ り

 和
のど

香
か

』 です。 

エヌ・クラップでは販売・営業部に所属し、 

外部でパンやレトルトの販売を行っています。 

販売会はいろいろな場所に行けたり、 

たくさんの人と関われるので楽しいです。 

好きな事は、映画鑑賞とスポーツ観戦です。 

好きな時間を過ごしてリラックスしたり、 

ストレス発散しています。 

仕事面では、たくさんの方に意見や 

アドバイスをいただき、成長できるように 

頑張っています。 

よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こんにちは！4月から、ガッツ・びーと西、日中活動の担当を 

させていただきます 『山口
やまぐち

 啓之
ひ ろ し

』 と言います。 

様々な業務がある中、土づくりと同じように皆様と 

一緒に身体を耕し、耕され実現や成功した時の 

喜びを十分に味わっていきたいと思います。 

よろしくお願いします。 

『柳
やなぎ

澤
さわ

 悠
ゆ

起
き

子
こ

』 です。 

エヌ・クラップの製菓製パン室に所属しています。 

主にシャララカフェや販売会に出すパンや 

お菓子を利用者さんと作っています。 

コーヒーが好きで、よくコーヒー豆を 

買って、自分でいれたり、美味しい 

コーヒーを求めてカフェ巡りをします。 

お仕事では、「何事も勉強」という 

事を信念にして取り組んでいます。 

支援員として、まだ知らないこと 

がたくさんあると思うので、いろんな 

ことを学んでいきたいと思います。  
 

エヌ・クラップ 『横田
よ こ た

 大悟
だ い ご

』 と申します。シャララカフェ 

を担当しています。これまで、私はテーマパークとぬいぐるみ 

メーカーに勤めてきました。そんな私が 

尊敬するウォルト・ディズニーの言葉で、 

好きな言葉があります。 

「幸福とはあなたの心の状態だ。 

それはただ、あなたの物事の見方次第 

なんだ。」 

昨今、心身困憊になってしまう事も 

あるかと思います。シャララカフェでは、 

お客様に素敵な時間を提供する為に、 

ご利用者・職員一同日々努めて 

います。皆様のご来店を心より 

お待ちしております。 

 

皆様はじめまして、４月より西区基幹相談センターねくさす

に配属になりました 『桃
も も

井
のい

 麻美
ま み

』 です。 

相談員の業務は初めてになりますが、地域の皆様と手を携え

て歩んで行ける様、精進致しますので宜しくお願いします。 
 

さて、私の苗字、漢字は 

桃井と書き「もものい」と

読む珍名です。北阿賀野

村（現：埼玉県深谷市）を

由来としています。来年、

深谷市の偉人、渋沢栄一

がモデルの大河ドラマ「晴

天を衝け」の開始が楽しみ

な今日この頃です。 

ガッツ・びーと西の 『松下
ま つ し た

 静
し ず

乃
の

』 です。 

３月までは短期大学に通い、保育を勉強して

いました。特に秀でたものがないのですが、 

中学・高校は吹奏楽部に所属し、トロンボーンと 

いう楽器を奏でていました。そして歌うこと 

が好きなので、短期大学の特別授業で 

ミュージカル公演を経験しています。 

横浜周辺のことは、あまり分からない 

ので、コロナウイルス終息後は、様々な 

場所にたくさん出かけてみたいです！ 

 
どうぞ宜しくお願いします！ 
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「広報にし」にて、新人・

異動職員を目立たせて紹介

することは今まで少なかっ

た取り組みとなります。一

人一人の得意なことや、意

外だったり、素敵だったり

する一面を、ご利用者のみ

なさま、地域のみなさま、

そして他事業所の方々に

も、チョットだけアピール

出来たら、これ幸いです。 

初めまして。ガッツ•びーと西 生活支援担当の

『佐野
さ の

 太
たい

治
ち

』 と申します。 

元々は横浜共生会内の横浜らいずという入所施設で

11年間働いていました。地活での仕事は全くの素人で

毎日勉強しながらも、最近は少しずつ慣れてきて、 

地活を楽しんでいます。 

簡単に自分の自己紹介を致しますと、 

趣味は音楽と旅行です。実は 30歳の時に仕事を 

休職してバックパッカーをしながら世界一周を 

しました。そんな経験も活かしながら 

地活での仕事を頑張っていきたいと思って 

います。皆様には、ご迷惑をたくさん 

かけてしまうと思いますが、ご指導 

頂きながら、努めていきたいので 

どうぞよろしくお願い致します。 

西区基幹相談支援センターねく

さす相談員として入職いたしました 

『若
わか

林
ばやし

 泰
やす

子
こ

』です。 

障害福祉に関わって 17年、新た

な気持ちで西区の皆さまと共に活

動させて頂きたいと思っています。

どうぞ、よろしくお願い致します。 

クラシックとジャズをこよなく 

愛し、ピアノを弾いています。 

月 1～2 回、コンサートやライヴ

に行く日々がコロナで一変し、今ま

での日常がどれだけ幸せだったか 

実感しています。 

 

新人・ 

異動職員 

自己紹介 

 

初めまして!エヌ・クラップの『森
も り

開
かい

 真
し ん

司
じ

』です。 

今年度 5月より、別事業所より異動してきました。 

 突然ですが、“雲外に蒼天あり”。苦難や困難を 

努力して乗り越えれば、その先には青空が望める 

という意味です。私自身、何か苦しい事が

あったときに必ず思い出す言葉です。 

私達は、今まさにコロナ禍という雲の中に 

います。依然として予断を許さない我慢の

時ですが、地域の皆様方とイベントなどを 

通して触れ合える“蒼天”の日々に 

ワクワクしています。未熟者ですが、 

今後ともよろしくお願いいたします。 

 

 

『松浦
ま つ う ら

 日
ひ

夏
な

乃
の

』 です。 

エヌ・クラップのハウスクリーニングに 

所属して、平日は館内を綺麗に保つために 

利用者さんと協力して清掃を行っています。 

私の特技はトランポリン競技です。 

回転したりするのは楽しく、ストレス発散に 

なっており、躍動感ある明るい性格は、 

このおかげだと思っています。 

お仕事では「妥協しない」と 

いう事を信念にして、取り組んで 

います。日々生活には変化が 

ありますし、１日１日を無駄にしないで 

大切に過ごしたいからです。 

毎日、新しい発見があり、 

勉強になっています。 
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男 もや田 の もやもや日記 
  

我が家の近所で老朽化に伴う建て替えの為、 

数少ない昔ながらの自転車屋が廃業になりました。 

そこの店主は恐らく 80代、もしかすると 90代の男性で、一人で切り盛りされていました。 

古い佇まいがなんとも味のある雰囲気で近所の皆さんに愛されているお店でした。 

店主の年齢を考えても仕方のないことであると思っていたのですが、新たに入るビルに早速、 

大手の自転車店が入ることになったようで、広告が配布されていました。 

仕方のないことだと頭では理解していますが、心中では、風景が変わってしまう淋しさと、 

間髪入れずにすかさず動き出す大手ならではのマーケティング力への 

が入り混じった複雑な気持ちになっていまいました。 

もう少し余韻がほしかったな。。。 

 

 

※生活創造空間にしイベントスケジュールは、お伝えできる予定が現状ないため、未掲載とさせて頂いております。 
 

生活創造空間にし ＵＲＬ：http://www.souzoukuukannishi.org 

【発行・印刷】生活 創造 空間 にし広報委員会 〒220-0055 横浜市西区浜松町 14-40 

   ☎ 045-250-6506（ガッツ・びーと西） ☎ 045-250-6470（エヌ・クラップ） 

新型コロナウイルス感染症防止のため、４月１日（水）を最後に「おでかけ３」の 

運行を見合わせました。 

日頃、ご利用をいただいています皆様には、御不便をおかけ致しました。これも一重に「おでかけ３」を

ご利用されている皆様の健康、安全、安心を第一に考慮させていただきました。緊急事態宣言解除の後、  

一日も早い運行再開を考えました。しかし、巷には感染者の情報が多数ありました。 

 

慎重に考慮した上、ようやく７月１日（水）から運行再開をすることに 

致しました。運行に当たっては万全の対策を致します。 

(乗車時の消毒、検温、マスクの着用、車内の換気、連絡先の記入など) 

ご利用の皆様には、多少のお手数をおかけ致しますが、ご理解をお願い 

致します。 
 

この度、利便性を考慮し、「トキワ坂上」に新規停留所を設けました。 

「人と人、人とまちをつなぐ移動支援バス」としてお役に立ちたい、と 

関係者一同考えています。コロナに負けないように頑張りましょう。 
 

皆様のご利用をお待ちしております。今後とも、温かく「おでかけ３」を 

見守ってください。ご支援をよろしくお願い致します。 

 

おでかけ３ 実行委員会 

実行委員長 笠原
か さ は ら

 實
みのる

 

 


