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 第５０号は、県央福祉会  

エヌ・クラップのカフェ事業の一

つ『ともしびショップ スマイル

店』の紹介や、新人・異動職

員のご紹介、新型コロナウィル

スワクチン接種で大変お世話

になりました『亀田病院』さんへ

のご挨拶など、特に盛り沢山

の内容となっております。 

是非、ご覧になって下さい。 

神奈川県社会福祉センターの開所に伴い、 

２０２１年１０月頃、ともしびショップスマイル店が 

リニューアルオープン致します！！ 

☆感染症対策も徹底しております⇒ 

ともしびショップスマイル店 

エヌ・クラップのレトルト商品や焼き菓子、 

ハンドジェル等がお買い求めになれます。 

店内は白い壁に木目のアクセントが効いた 

モダンで落ち着いた空間となっております♪ 

商品はどんなものが？ 

どんな雰囲気？ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

〒221-0825 

神奈川県横浜市神奈川区反町３丁目１７-２ 

 神奈川県社会福祉センター内 ２F 

アクセス ： 東急東横線反町駅 徒歩５分 

電  話 ：   070‐1489‐9435 

アクセス 

イチ押しの 

『ゴロゴロお肉の 

  ビーフカレー』 
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今年度も、生活創造空間にしのスタッフとなった 

『新顔』のみなさんをご紹介いたします。 
 

今回は、みなさんには事前に 

 得意な分野  、 自分の『とびきりいいところ』   

といったお題を振ってから、お応え頂きました。 

 それでは、「い⤴らっしゃい⤵」٩( ᐛ ) و 

 
 
 
 
 
 
 

5 月から入職しました。前職は、携帯電話 
会社の au ショップに勤めていました。スマート 
フォンに関する知識であれば、多少お手伝い 
できるかと思います！運動は好きで、テニスは 
ずっと続けてきました。最近は馬、ゲーム、お酒、 
マンガが好きです。現在は基本マスク姿ですが、 
それでも笑顔を褒められることが多く、数少ない 
自慢です！ 

これからよろしくお願いします！ 

所属部署 生活支援 

ガッツ・びーと西 

山下 貴大 

 

 
 
 
 
 
 
 

横浜らいずから異動してきました。趣味は、 
お酒を飲むこと、体を動かすこと。お酒は日本 
酒とグレープフルーツサワーが好きです。運動は 
小学校では、ソフトボールを、中学・高校では 
ソフトテニスをやっていました。大学時代では 
アルバイトでジムのインストラクターを３年間 
やっておりました。 

皆さんと仲良く体を動かしたりして元気よく 
過ごしていきたいと思いますのでよろしくお願い 
いたします。 

所属部署 日中活動 

担当：すかい・すとろべりー 

ガッツ・びーと西 

 

日吉 勇太 

 

 
 
 
 
 
 
 

川崎市の事業所から異動してきました。 
長野県出身の田舎者代表、まだまだ 2 年目 
フレッシュな新人をやらせてもらっています。 
得意なことは、浴衣の着付けや子どもの袴、 
着物の着付けです。体を動かすことが好きで、 
特にバドミントンとソフトボールをやっていました。 
自分のとびきりいいところは、嘘をつかない 

ところです（すぐ顔に出ます！）。 
よろしくお願いします！ 

所属部署 軽作業班 

エヌ・クラップ 

中村 一恵 

 

 
 
 
 
 
 
 

大学までバレーボール部に所属していたので 

体を動かすことが得意です。出身が栃木の 

田舎で、小さい頃から田んぼ道を走り回って 

いたので元気と健康にも自信があります！よく 

食べ、よく走り、よく寝て、ここまで大きく育ち 

ました(^^)明るく笑顔をモットーに毎日楽しく 

過ごしています！みなさんとたくさんお話しでき 

たら嬉しいです。よろしく願いします。 

所属部署 レトルト班 

エヌ・クラップ 

君島 美弥 

 

 
 
 
 
 
 
 

今年の 4 月より、お世話になります。伊深と 
申します。前職は、『横浜らいず』という入所 
施設の職員をやっていました。 
趣味は、キャンプです。よく山にこもって、自然 
を楽しみながら、お酒を呑み、料理をして休み 
を過ごしています。 

「元気よく、楽しく、笑顔で過ごす。」という 
気持ちで、皆さんと過ごしていきたいです。 

今年度、よろしくお願いします。 

所属部署 日中活動 

担当：すかい・すとろべりー 

ガッツ・びーと西 

 

伊深 博喜 
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『もへじ』の家にロボットがやってきた！ 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

生活創造空間にし ＵＲＬ：http://www.souzoukuukannishi.org 

【発行・印刷】生活 創造 空間 にし広報委員会 〒220-0055 横浜市西区浜松町 14-40 

   ☎ 045-250-6506（ガッツ・びーと西） ☎ 045-250-6470（エヌ・クラップ） 

今回はタイトル通りではあるのですが、我が家にロボットがやってきた話を書きたいと思います。 
 
前回も触れたのですが、昨今コロナ禍による新しい生活様式が注目されています。 

今回の件はあまり世の中的には新しく無いかと思うのですが、我が家にロボットはロボットでも、 

『ロボット掃除機』がやってきました！まさに『新しい生活様式』！ 

 
皆様もご存じ、ロボット掃除機の元祖と呼べるアイロボット社のルンバの誕生が 2002 年ですので、 

遅れること約 20年で、もへじ家にもロボット掃除機が導入されることとなりました。 
我が家のロボットは他社の製品ではありますが、 

1 万円台後半と格安、且つ基本的な機能は備えているので、なかなかの優れ物です。 
まあカメラやゴミ感知のセンサーはついておらず、 
スマホアプリで掃除のプログラムを組むような高度なことは出来ません。 
とはいえ、1.5cmほどの段差であれば乗り越える走破性もあり、高さも 7ｃｍほどで 
ベッドや机の下もスイスイ行きますし、自動で充電ドックにも戻ることもできます。 
自慢じゃないですが、狭い我が家では十分に機能していますし、床に無駄なものを置かなくなるので、 

家の中が何となくきれいになりました。（正直隅っこの方はクイックルワイパーですが。。。） 
 

 本来の機能ではないですが、ちょっぴりポンコツ感もあり健気に掃除をしているところを 
見ていると癒されますし、奥様の機嫌もよくなりますので、 

もし飲み代などが減ってちょっとお小遣いが残っているかな！？なんて方がいればおすすめです！ 
 

なんだかそこらの『YouTuber』みたいな内容に今回はなってしまいましたが、 
時代の進化は自分が知らないところで進んでいるのだなーと感じた一件でした。 

『コロナ禍でも前を向いて！』 阿部 浩之 
前回、令和 3 年 1 月に予定していた N-１グランプリ。西区地域自立支援協議会の１部会である西 PEC（セイペック） 

(＊１)が企画する、当事者の発表の場が新型コロナウイルス感染症の感染拡大により、延期となっていました。９月は横浜 

市西区だけでなく、コロナ禍だからこそ、再度オンラインでつながることができた、釜石大槌圏域障がい者地域自立支援協議会 

(姉妹自立支援協議会(＊２))も参戦することとなり、N(西区)K(釜石)－１グランプリとパワーアップしての開催となりました。 

歌あり、ダンスあり、事業所作品展あり、新規事業所の紹介などなど。あっという間の 1 時間となりました。 
 

(＊１)【西 PEC】:障がい者の支援団体で組織されている西区地域自立支援協議会の 

部会で、障がい当事者の声を聴くことを大切にする活動（平成 29 年発足）。 

運営規約の「目的」には、 

①当事者の声を聞くこと。当事者が日常的に声を上げることができるようになること。 

②支援者が当事者の声を聞くことの大切さを知ること。 

③当事者と支援者が関わりの中で相互に理解していくこと。と記されている。 
 

(＊２)【姉妹自立支援協議会】: 

平成 25 年 12 月、釜石大槌圏域障がい者地域自立支援協議会と横浜市西区 

地域自立支援協議会が日本初（？）となる姉妹自立支援協議会を発足。 

主に、物流交換・人的交流を行っています。コロナ禍でのオンライン普及により、息を吹き返す。 

西区 釜石 


