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エヌ・クラップ 7 つのお仕事 

 

社会福祉法人県央福祉会 『就労サポートセンター エヌ・クラップ』について 
エヌ・クラップ３つの事業 

①就労移行支援 … 企業での就労を目指す方へ「就労移行支援」を有期限で行います。 

②就労継続支援 B 型 … 作業活動を通して、労働習慣を身に付け維持していきます。ご要望に応じて、 

一般企業への就労にチャレンジすることも可能です。 

③就労定着支援 … 就労先の労働環境や業務内容に順応し、長く働き続けられるように支援します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活創造空間にしは、２０２２年６月で１４年目を迎えました。これまでもたくさんの方々に支えられて、 

西 区 の 拠 点 と し て 、 こ こ に 存 在 し て き ま し た 。 

しかし、まだまだ地域の中に生活創造空間にしの存在を知らない方はたくさんいらっしゃいます。 

今回はこの広報誌を通し、「あ、そんなこともやってるんだ」、「今度、行ってみようかな」なんて思ってもらえるように、 

改めて生活創造空間にしをお伝えします。今回はその第２回目。『就労サポートセンター エヌ・クラップ編』です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

『広報にし』第 5４号は、前回から引き続き、 

▼“改めて”、“エヌ・クラップ”を知る(シリーズ全３回) 

▼重陽の節供報告 

▼生活創造空間にし研修実施報告 

▼コンサート邂逅 Vol.27『町田とびたつ会、その歌声を』報告 

▼『もへじ』の食欲の秋！食べ物に関するお話をひとつ 

など、今回も盛りだくさんな内容となっています。 

ぜひ、秋の夜長にじっくりと、お読みになってくださいませ。(古田中) 

1.軽作業 

2.ハウスクリーニング 

3.レトルト製造 

4.製菓・製パン 

雑貨の検品や部品の組み立ての 

作業など受注業務に取り組みます。 

館内の清掃や近隣施設の清掃を 

行っています。 

レトルト商品を作ります。 

パンやクッキーを作ります。 

5.喫茶 

接客やドリンク作り、調理を行います。 

6.マッサージ 

国家資格を持ったご利用者が 

マッサージを行っています。 

7.ともしびショップ 

県民センター・神奈川県庁・神奈川 

県社会福祉センター・神奈川県立 

歴史博物館にある４つの『ともしび 

ショップ』で喫茶業務に取り組みます。 
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『レトルト作業室』について 
「ご利用者の仕事内容」 

レトルト商品の生産を主に行っています。ご利用者さんには、 

にんじん・じゃがいも・たまねぎ・レンコン・しめじなど、 

いろいろな野菜を切って頂いています。 

その他、カレーの調味料の準備や肉焼きなども行っています。 

カレーを作ったら、野菜はルーが平等になるように袋に入れて 

頂く作業も行っています。 

 

「おすすめ商品の情報と写真」 

おすすめの商品は、ビーフカレーです！(480 円税込) 

ゴロゴロとした大きなお肉が入っていて、食べ応えがあります。 

『ともしびショップ(センター店・ミュージアム店・スマイル店・県庁店)』や 

『シャララカフェ』で販売しています。 

是非お試しください！ 

※『スカイキング(天王町)』、『ブックカフェ(座間市)』、『ピッコリーナ(相模原市)』 

上記の３つのお店でも食べることができます！ 

『製菓・製パン室』について 

毎日やきたてのパン”２４品種”と焼き菓子”８品種”をここで作っています。 

メンバーは、ご利用者さん１０人と職員４人の構成になっています。 

様々な障害のお持ちの方々が毎日美味しいパンを丁寧に作っています。 

毎月新商品 2 品、と季節のパンとして 1 品、新しい商品を作っています。 

エヌ・クラップ 1F シャララカフェにて販売中ですので是非ご賞味ください。 

『シャララカフェ 』について 

シャララカフェは１０名の利用者さんと元気に営業しています。利用者さんの作業は接客や調理など多岐に渡ります。 

居心地の良い空間を提供いたしますので、皆様のご来店お待ちしております。  
 

『ハンバーグランチ』 ￥1,100(税込)  

１０月からハンバーグが新しくなりました！ 

粗挽き肉を使用した当店の手作りのハンバーグです。 

食べ応え抜群のハンバーグランチをぜひご賞味ください。 

 

 営業日：火曜日～土曜日（祝日休み） 営業時間：11:00～16:30 

日曜日・月曜日・祝日はお休みです。 当店は夏季冬季休みがあります。  

 

お仕事の一例紹介・・・ 
エヌ・クラップのすべてを紹介したいところですが、『７つのお仕事』の 

中から、３つを取り上げてご紹介させていただきます。 
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今回の節供報告は、新しい節供担当のお二人の自己紹介と令和４年７月８日（金） 

「第２５回 みんなの節供～重陽の節供～」を開催した際の様子報告です。 
 

「この度、新規に委員に任命されました、エヌ・クラップ 製パン室担当の岡本と申します。 

『みんなの節供』は地域社会への貢献、利用者様へのサービス向上としてとらえています」 

 

「今年度から『みんなの節供』に携わっています、ガッツ・びーと西で生活支援をしている山下と申します。 

四季折々の節供を皆さんと一緒に楽しめていけたらと思っております！よろしくお願いいたします」 
 

当日の会場では、皆様からご支持頂いている『”おもちゃのはこ”』のコンサートを引き続き開催 

いたしました。コンサートでは絵本の読み聞かせや、手拍子・動きを交えた演奏等もあり、小さい 

お子さんも音楽にのりながら一緒に体を動かしたりと、楽しそうに聞かれており、お子さん達の笑顔に 

合わせてこちらもみな笑顔になってしまうような、和やかな雰囲気に包まれたコンサートでした。 

また、今回は美味しい手作り焼き菓子で知られる『ゆめづくり三番館』とのコラボで素敵なお菓子が 

たくさん詰め込まれた『ゆめが MoRiMoRi セット』をご準備させていただき、最後にお配りしました。 

受け取った皆さんが笑顔で帰られたところを見ることができ、うれしく思いました。今もまだコロナ禍ですが、 

地域の皆様とより楽しんでいけるような場を設けていけるよう、開催も柔軟に進めていきたいと思います。 
 

次回は、１月１３日（金）に 「第２６回 みんなの節供～七草の節供～」を開催予定です。 

  令和４年９月２日(金) 17:30 から今年度、

第２回目の『生活創造空間にし研修』を 

行いました。 

計 43 名の方にご参加頂き、ありがとうございました。 

（会場 23 名/オンライン参加 20 名） 

今年度のテーマは 

『障害福祉サービス利用者の想いを聴く』です。 

今回は就労継続支援 B 型利用者の 

『原 菜生香』氏にご登壇いただき、 

日中活動や将来の夢など、ご自身の事について 

インタビュー形式でお話ししていただきました。 

(横田 大悟) 

 

山

下 

岡

本 

リズムに合わせて 

うんぱぱ♪んっぱ♪ 

ゆめが MoRiMoRi♪ 

な詰め合わせ 

ひきかえ券と交換 

しています☆ 

【ご登壇された『原 菜生香』氏から頂いたコメント】 
 

「研修に参加するのは、初めてだったけど皆様に自分を知ってもらう事が 
出来て良かったです。また機会があったらやりたいです」 

 

「療育センターや小学校の先生、普段会えない方達と再会できて良かったです」 

次回は令和４年１１月４日(金)１７：３０から開催します。 

『第２回 生活創造空間にし研修』開催時の様子(一部モザイク処理あり) 
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生活創造空間にし ＵＲＬ：http://www.souzoukuukannishi.org 

【発行・印刷】生活 創造 空間 にし広報委員会 〒220-0055 横浜市西区浜松町 14-40 

   ☎ 045-250-6506（ガッツ・びーと西） ☎ 045-250-6470（エヌ・クラップ） 

 

令和４年 9 月 3 日（土）に『町田とびたつ会、その歌声を』で 

オリジナルソングを歌わせていただきました。ありがとうございました。 

参加したメンバーの感想をお届けします。 
 

「みなさんといっしょに歌えてよかったです。 

体調をくずさずに行けて良かったです」 

「会場のみなさんがのってくれたところが楽しかったです」 

「はじめて参加して緊張した。最後までやれることができました」 

「カレーライスが美味しかった。 

本当はもっとうたいたい歌があったけど、うたえなくて残念でした」 

「セリフの練習をもうちょっとやっておけばよかったと反省しました」 

「楽しかったけど、もう少し歌の練習をしておけばよかった」 

「『わたしぬきにきめないで』のリクエストがあったから、うれしかった」 

 

令和５年 5 月 13 日（土）に町田市民ホールで、青年学級の仲間とともに 

「若葉とそよ風のハーモニーコンサート」が開催予定です。準備の実行委員会が 10 月から始まります。 

お楽しみに！！（町田とびたつ会 まつだ） 

10 月になり、すっかりと涼しくなりましたね。 
そして秋と言えば食！食欲の秋です。そこで、食べ物に関する話題をひとつお話しします。 

皆さま、「お好み焼き」と言えば、どんなものを思い浮かべますでしょうか？ 

熱い鉄板で、じゅ～っと音を立てながら 

甘いソースの香りがたまらない！ 
といったイメージでしょうか。通常、そこまでと思います。 
 

しかし、そこで終わらない永遠の対立？があるのをご存知でしょうか。 

そうです「大阪」 vs 「広島」です。 
 

大阪人は、広島風を広島焼き、関西風をお好み焼きと呼びます。 
広島人は、関西風を関西焼き、広島風をお好み焼きと呼びます。 

 
そして、お互い関西焼き、広島焼きと呼ばれるのを嫌います。 

違いを簡単に言うと、関西風は混ぜ焼き、広島風は重ね焼きですね。 
私は広島人なので、もちろん広島風が好きですが、関西風も好きです。 

でも、やはりこの 2 つは別物ですね。 
どちらが”お好み焼き”といった論争は置いといて、 

食欲の秋！両方楽しんでみてください！ 

コンサート邂逅 
Vol.27 報告 

５F 食堂で広々としたステージング 

声を合わせてダダンダーン♪ 

もへじ の「食欲の秋！食べ物に関するお話をひとつ」 
 


