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『県央福祉会 エヌ・クラップ』と『横浜共生会 ガッツ・びーと西』、二つの社会福祉法人で協働運営している 

『生活創造空間にし』に、今年から共に働くこととなったお二人の『新顔さん』をご紹介させていただきます。 

『 エ ヌ ・ ク ラ ッ プ 』 に 入 っ て 今 年 で ５ 年 に 

なります。最初は『ともしびショップ』の支援員 

か ら 始 ま り 、 ２ 年 前 に 『 製 パ ン 室 』 に 異 動 

してきました。 

気 付 け ば 毎 日 、 小 麦 の 香 ば し い 匂 い と 

にぎやかなご利用者さんの声に包まれながら 

パンやクッキーを作っています！ 

 

この春からは、地域限定職員となりました 

の で 、皆 さん と この 『 生活創 造空 間 に し 』 を 

今よりも更に良い居場所に、そしてパンやお菓子を 

美味しく作ってゆけるよう頑張ります！ 

よろしくお願いします。 

４ 月 よ り 『 ガ ッ ツ ・ び ー と 西 』 に 異 動 、 

日 中 活 動 を 担 当 し て い ま す 。 そ れ ま で は 、 

港 北 区 に あ る 『 木 の 花 ( こ の は な ) 』 に 

５年間勤務していました。 

 入 職 以 前 は 、 大 学 受 験 予 備 校 で 正 職 

講 師 だ っ た り 、 開 業 医 師 ・ 歯 科 医 師 の 

サポート団体で事務局員だったり･･･「Rolling 

Stones」な転職組です。 

 

実 は 『 杉 の 子 幼 稚 園 & 稲 荷 台 小 学 校 』 

の O B で す ！ 土 曜 日 の 学 校 を “ 半 ど ん ” 

(午前授業)で終えた後、昼食は「大番」の 

炒麺(上海焼きそば）が定番でした。 

久 保 町 シ ャ ー ク ス の エ ー ス で ４ 番 だ っ た 

ことが、秘かな自慢です！ 

 

 こ の 地 域 の 中 で 、 利 用 さ れ る 皆 さ ん や 

こ の 『 生 活 創 造 空 間 に し 』 と 一 緒 に 、 喜 怒 

哀 楽 を 分 か ち 合 い な が ら 、 切 磋 琢 磨 し て 

いきたいと思っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『広報にし』第 5７号は、下記の内容となっております。 

▼『生活創造空間にし』 新顔さん💛い⤵らっしゃい⤴ 

▼みんなの節供『端午の節供』＆『七夕の節供』 報告 

▼にぎわい＆にしよこ寄席 其の二十一告知／コンサート邂逅 Vol.30告知 

▼シャララカフェより 「夏のイベントのお知らせ」 

▼もへじの「暑中お見舞い申し上げます」など 

今号を読んだ後、今夏の涼しいおでかけ先の一つとして『生活創造空間にし』も 

加えてご検討頂けますと嬉しいです✨（古田中） 

第 号 年 7月 20日発行

💛い⤵らっしゃい⤴新顔さん💛い⤵らっしゃい⤴ 
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2023 年７月１４日（金）16:30～18:30 まで 

『生活創造空間にし』にて開催しました。 
 

今回で通算第２９回目となる『七夕の節供』を、７月１４日(金)に開催したことをご報告致します。 

生活創造空間にしの恒例行事である『みんなの節供』は、コロナ禍でも開催可能な新しい形を模索しながら、 

継続して参りました。今回から定員を 30 名⇒50 名に増やし、より多くの方に参加して頂けるようになりました。 

イベント内容は、おなじみの『”おもちゃのはこ”』のコンサートを楽しんだ後に、 

『ニッコクトラスト』さんの力をふんだんにお借りし、なんと今回から 

バイキングスタイルでお食事を召し上がって頂く、 

というコロナ禍以前の形式になっています！👏 

コンサートは七夕にちなみ、『星』にまつわる曲を。 

「ほっと癒される歌とピアノだった。」 

「手遊びなど一緒にできて楽しかった。」 

との感想をいただきました。 

久しぶりのバイキングスタイルでのお食事は、枝豆ごはん・焼きそば・フライドポテト・鶏唐揚げ・豚しゃぶサラダ、 

デザートにフルーツポンチ・スイカ・はちみつレモンパウンドケーキ・わたあめの計９種類からなる豪華ラインナップ。 

「バイキングスタイルの食事が楽しかった。」、「たくさんおかわりした！」という声も聴こえてきました。（香西） 

2023 年５月１２日（金）16:30～18:00 まで 

『生活創造空間にし』にて開催しました。 
 

今回で通算第２８回目になる『みんなの節供』は、コロナ禍でも開催可能な新しい形を 

模索しながら、継続して参りました。 

イベント内容は、おなじみの『”おもちゃのはこ”』のコンサートで音楽を愛でた後に、給食でお世話になっている 

『ニッコクトラスト』さん特製『子どもの日よくばり御膳』と称したメニューを召し上がって頂くという流れになっており、 

館内１階ロビーと５階食堂を使用した２部構成で実施しております。 

各事業やおもちゃ文庫等をご利用頂いている方々のみならず、近隣にお住いの皆さんにも広く、ご参加 

頂いております。 

「『おでかけ３』や、節供のイベントに馴染みがあるよ」 

「障がいのある方が利用する施設だったとは知らなかったよ」 

というお声も聴こえてきました。 

 

 

人と人が思いやり、誰もが集える場…そんなイベントを、今後も皆さまのご協力を仰ぎながら創造したいと 
考えています。毎回、喜んで頂けて良かった！と無事に終えられるのも、ご参加頂く皆様のご協力のおかげです。 

これからも、おとなもこどもも、みんなが“こころ躍るような“みんなの節供” に、ご期待ください！ (高村) 



生活創造空間にし広報 第 57号                                        3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

p 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２３年９月９日(土) 
場所：  生活創造空間にし ５F食堂 

時間：   開場 １３:３０ 開始 １４:００ 
終了予定 １５:３０ 

チケット： ￥５００ /定員：３０名 
■ チケットは「生活創造空間にし」で、お求めいただけます。 

 

 

 

 

 

コンサート邂逅 
Vol.30 告知 

各イベントのお申込み、お問い合わせは… 

地域活動ホーム ガッツ・びーと西 ☎045-250-6506 まで 

春風亭
しゅんぷうてい

 昇
しょう

輔
すけ

 柳亭
りゅうてい

 信楽
しがらき

 

Ｐｒｏｆｉｌｅ 町田とびたつ会 

とびたつ会は、２００４年５月にできた 
本人活動の会です。 

東京都の町田市公民館で行われている
障がい者青年学級で活動していた８人の
メンバーが立ち上げました。 

 
今年もコンサート邂逅は『とびたつ会』さん

からはじまります。続けて、１１月、２月と 
予定しております。続報をお待ちください。 
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 暑い季節がやって参りました。最近ではポータブルファン、ネックファン、ネッククーラーや 

空調ファンなど新しいアイテムがどんどん登場し、うちわをあまり見かけなくなったような気がします。 

時代の流れを実感しますね。 

さて、食べ物の話が多くなりますが、この猛烈に暑い日に食べると言えば、 

やはり「かき氷」ですね！（私は「たちまちビール！」(広島弁)⇒「とりあえずビール」(標準語)ですが） 

以前は、イチゴ、レモン、メロンなど、鮮やかな色のシャリシャリ氷を 

お祭りなどで食べた思い出があります。しかし、今では専門店ができるほど 

空前のブームを迎え、人気店は大行列ができるほどになっています。 

種類も単純なものでなく、フレッシュなフルーツやいろんなソースを 

ミックスしたようなかき氷が登場していますね。 

食べてみると、ふわふわの氷にたっぷりなミルクで、 

もはや昔食べていたものとは別物です！ 

少しお値段は張りますが、横浜市内にもいろいろお店があるようなので、 

一度検索してみてください！クセになるかもしれませんね。 
 

※先日伺った東京江東区の砂町銀座にある「GOFUKU」さんの生メロンミルク氷。 

映っていませんが生メロンシロップをかけて食べるスタイルです。     

もへじ  の 「 暑 中 お 見 舞 い 申 し 上 げ ま す 。」 

お申込み、お問い合わせは⇒ 

http://souzoukuukannishi.org/

