
生活創造空間にし広報 第 59号                                        1 

新年あけましておめでとうございます。 

『社会福祉法人横浜共生会 地域活動ホーム ガッツ・びーと西』の副所長で 

『田中 寿（たなか ひさし）』と申します。今年 48 歳年男ということで、 

『広報にし』巻頭書初めの大役を仰せつかりました。 
 

 ２０２０年頃から丸 3 年、猛威を振るった新型コロナウイルスも 

昨年 5 月には感染症法上の位置付けが 5 類へと移行され、 

その後初めてのお正月を迎えています。年末年始の各地の賑わいを報道などで目にすると、 

まだ手放しに安心はできないながらも、コロナ前の日常が戻りつつあると実感しています。 
 

 さて、２０２４年ですが、西区は区制８０周年を迎えます。2 月には私共、『生活創造空間にし』でも 

『西区役所』や『西消防署』と連携・協力し、区制 80 周年記念イベント『西区防災フェスタ』を 

開催します（２月２３日（金））。今年の干支『辰』にちなんで、私たちも上昇気流に乗って 

盛り上げていきたいです。昇～竜～拳～✊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『広報にし』第 5９号は、下記の内容となっております。 
▼年男より、ご挨拶『田中副所長の書初め』 

 
▼横浜市西区制８０周年記念連携事業 
『西区防災フェスタ 2024』のお知らせ 

 
▼両事業所それぞれのクリスマス会でのご様子🎄 

 
▼『生活創造空間にし』エントランスの椅子がリニューアル👍 

 
▼みんなの節供『七草の節供』～報告 

 
▼コンサート邂逅 Vol.3１レポート 

 
▼もへじの「積極的にアピールする小噺」など 

 
本年も『生活創造空間にし』をよろしくお願いいたします。（古田中） 

第 号 年 1月 20日発行
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今回で２回目の「クリスマス忘年会」を１２月２３日（土）に開催しました。 

今回のクリスマス忘年会はエヌ・クラップのご利用者３５名と、ともしびご利用者７名、 

総勢４２名の参加がありました。 

イベント内容は「ビンゴ」「オリジナル RAP」「カラオケ」「バイキング」を行いました。 

バイキングは「チキン」、「ピザ」、「クリスマスオードブル」、「デザート」等、盛りだくさんの 

ラインナップでした。 

 皆様からは「楽しかった」、「もう食べられない」など感想がありました。 

今後もご利用者さんと一緒に盛り上がれる企画を開催したいと思います。 

（エヌ・クラップ 鈴木 正浩） 

エヌ・クラップ 『クリスマス忘年会』  

２０２３年１２月２３日（土） 
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昨年の１２月２２日（金）に、『すかい』のご利用者の方が中心となり、 

今年度もクリスマスコンサートを開催いたしました。クリスマスコンサートに向けて 

音楽療法士の方々と、ご利用者の方々が話し合いを行い、練習を重ねて 

頑張ってきました。 

たくさんの方々に足を運んで頂き、とても楽しいコンサートとなりました。 

次年度も、楽しいクリスマスコンサートになるよう、練習していきますので、 

是非足を運んで頂き、見に来ていただけたらと思います。 

（ガッツ・びーと西 日吉） 

ガッツ・びーと西 『クリスマスコンサート』  
２０２３年１２月２２日（金） 
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長年、愛用されてきた『生活創造空間にし』のエントランスにある 

椅子のカバーですが、開所から１４年経ったこともあり、気になる 

生地のほつれや、染みなども目立つようになっておりました。 
 
 そ こ で 、 こ の 椅 子 の カ バ ー を 藤 棚 地 域 ケ ア プ ラ ザ で 
裁縫ボランティアとして活動されている『キラキラ会 手芸部』の 
みなさまが、作成を快く引き受けてくださいました。 

昨年の１０月頃から、『キラキラ会』のメンバーさんと当所の 
スタッフとで取り外し可能で、洗濯可能な生地や材料を 
共に考え、購入しにいったり、作成~カバーの取り付けまでも 
行っていただき至れり尽くせり。何から何まで『キラキラ会』のご厚意により、 
１２月末には完成し、１月から右上の明るいカバーにリニューアルされました！ 

 

来館された際にはリニューアルした椅子にぜひ座って頂き、丁寧にこさえられた 

裁縫への情熱と技術を、是非体感してください。(ガッツ・びーと西 古田中） 
 

『キラキラ会 手芸部』は第２・３週の土曜日 13:00～15:00 で活動中。 

例えば、キャラバンメイトのマスコット『ロバ隊長』の人形を作ったりしています。 

参加費は無料！一緒に活動する会員募集中です♪ 

ビフォー 

アフター 

 

次回は、３月８日(金)『桃の節供』です。内容はコンサートとバイキング、50 名定員。２月５日(月)締切にて 

絶賛お申込み受付中です！！ガッツ・びーと西（045-250-6506）までお問合せください。 

 年頭 、 最初のイベン ト 『 七草の節供 』 は 

総勢５０名。お子さんは、０歳～１４歳まで 

の方に参加頂きました。 

『新春万福（しんしゅんばんぷく）』 

 今年も“みんなの節供”に 

多 く の 方 に ご 参 加 頂 き 、 

「たくさんの幸せが訪れて、 

お腹も満腹な一年になりますように‼」 

本年もどうぞよろしくお願いします。(桃井) 
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 新年あけましておめでとうございます。本年もよろしくお願いいたします。 

私がこの編集後記を担当して 2 年ほどになりますが、現在、ネタが思いつかないという壁に 

当たっております。割と、季節に関連したものを中心にして参りましたが、同じようなことしか 

思いつかず「スランプ」です。 

そこで、今回は割り切って、エヌ・クラップでのパン販売販路拡大のアピールをいたします！ 

現在、就労支援の事業所では、売り上げがご利用者の工賃に繋がり、平均の工賃が、 

基本報酬額に反映されるという厳しい制度となっております。パンについても、事業所で作って 

待っているだけでは売り上げにはつながらず、どうやって売っていくか考えなければなりません。 

そのため、今年度より取り組んでいるのが、一般公募しているマルシェや市区町村の 

イベントへの積極的参加です！ 

現在、定期的に参加しているマルシェとして『横浜駅西口マルシェ』、『大手町マルシェ』、 

『YBPマルシェ』、『赤坂アークヒルズマルシェ』等。今後は『丸の内 KiTTE』、『センター北みなきた 

マルシェ』、イベントは、3月の南区桜まつりを皮切りに、各所春祭りの参加を計画しています👍 

 

上記の地名にお出かけする際は是非、覗いてみてください！ 

皆様の近くで開催されるイベントなどございましたら、情報提供お待ちしております。 

by もへじ 

もへじ  の 「 積 極 的 に ア ピ ー ル す る 小 噺 」 

コンサート邂逅 
Vol.3１レポート 

２０２３年１１月２４日 (金 ) 

演奏時間：18：00～20:00 

普段は『アルエム弦楽合奏団』として『コンサート邂逅』でご出演して頂いているヴァイオリニストの『堀越みち子』さんと 

作曲家の『堀越隆一』さん。今回は、編成を変え『Ensemble・Over・Sun』という団体名で、ソプラノの『榎戸邦子』 

さん、ピアニストの『豊島佐和子』さんの３名でご出演され、司会・進行を『堀越隆一』さんに取り仕切って頂きました。 

当日は翌月が１２月ということもあり、『星に願いを』からスタートされました。『アヴェ・マリア』、『トロイメライ』など、 

普段、生活の中でもどこかで聞いたことのあるメロディが、生の演奏と生の歌によって直接耳に心地よく入ってきました。 

ソプラノの『榎戸邦子』さんの歌声も会場が包み込まれるように響き、『豊島佐和子』さんのおしとやかなピアノ演奏、 

そして『堀越みち子』さんのしなやかで力強いヴァイオリン、この三位一体によって、会場はコンサートホールさながらの 

空間に創られていきました。 

ご来場されたお客様の人数は全部で２４名でした。みなさん、とても良い表情でお聴きになっていたことや 

 「どうやったらこの方々を演奏会にお呼びできるのかしら？」といったご質問も上がり、地域の方へおつなぎする機会と 

なったことがとても印象深く残っています。これもまた、『邂逅』と感じる出会いがあったように思います。（古田中） 

En s emb l e ・Ove r ・Sun 

 

http://souzoukuukannishi.org/

